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Sesso Maschile | Data di nascita 22/05/1962, Teheran | Nazionalita Italiana

Medico interno
Centro Diurno Integrato presso la Fondazione Solaris di Sermide (Mantova).

Attivita o settore Sanita
Consulente e supervisore

Comunita di riabilitazione psichiatrica - Villa Vittoria, Filo d'Argenta (FE). Cooperatica sociale "Ambra",
via Danubio n°19, Reggio Emilia.

Attivita o settore Sanita

Responsabile sanitario

Fondazione Solaris onlus SERMIDE - MANTOVA, ex |.PA.B.

= Durante l'incarico, organizazzione dell'apertura di un punto prelievi in accreditamento con Ospedale
Civile di Mantova. Realizzazione di un Centro Diurno Integrato con 15 posti accreditati con Azienda
Sanitaria di mantova. Realizzazione di servizio di assistenza domiciliare in associazione d'impresa
con la Fondazione Giulio Canossa di Serravalle (MN), con accreditamento della regione Lombardia.
Realizzazione di assistenza e sorveglianza di persone fragili a domicilio (RSA APERTA), per conto di
ASL di Mantova.

Attivita o settore Sanita
Guardia Medica

A.U.S.L. 31 di Ferrara

= Incarichi di sostituzione del servizio di guardia medica.

Attivita o settore Sanita
Guardia Medica Turistica

A.U.S.L. Casalecchio di Reno (BO).

= Incarichi di sostituzione del servizio di guardia medica.

Attivita o settore Sanita

Gerontologo
Riconosciuto dall'Ordine Provinciale di Ferrara per continui impegni professionali nell'area Geriatrica.

Organizzatore e relatore Convegno

Convegno "La qualita come benessere" con patrocinio della Provincia di mantova, Assessorato
Politiche Sociali, Comune di Sermide, Assessorato ai servizi sociali, tenutosi a Sermide il giorno 21
marzo. Presentata relazione dal titolo "Il rapporto fra trasformazione dei bisogni e modelli di
assistenzaq alla persona anziana: dall'ospitalita all'assistenza integrata”.

Collaborazione a progetto di ricerca SCUD, finanziato dalla

Commissione Europea con sigla DG V/F/3.

Collaborazione con Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia in qualita di medico responsabile di Casa
di Riposo di Sermide. Ricerca conclusa nell'anno 1998 con pubblicazione sulla rivista Arch. Gerontol.
Geriatr. suppl. 6 (1998) 215-224 dal titolo "Special care units for Dementia in nursing homes: a
controlled study of effectiveness".
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Anno 1995

Anno 1994

Anno 1992
Anno 1991

Anno 1990

Anno 1981

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche
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Collaborazione a progetto nucleo Alzheimer con Delibera n°1275

del 27/07/1995.

Nominato dal Direttore Generale dellAzienda U.S.L. di Ostiglia (MN) a far parte del gruppo di lavoro
Alzheimer con Delibera di cui sopra, in attuazione del progetto in R.S.A. di Sermide.
Psicoterapeuta e Diploma in Psichiatria.

Diploma ottenuto presso Scuola di Specializzazione in psichiatria dell'Universita di Ferrara, con
votazione 50/50, con tesi "Due strumenti per la valutazione della soddisfazione dell'Utente dei Servizi
Psichiatrici". Dal 1994, inserimento nell'elenco degli Psicoterapeuti ai sensi dell'art. 3 Lg 56/89.

Titolare di Borsa di Studio

Borsa di studio "Intervento di psichiatria di consulenza e collegamento in soggetti con infezione da
H.L.V." indetta da U.S.L. 31 di Ferrara.

Titolare di Borsa di Studio

Borsa di studio "Disturbi psichiatrici nellinfezione da H.L.V. e nellA.1.D.S." indetta da U.S.L. 34
Copparo (FE).

Laurea in Medicina e Chirurgia.

Nell'anno 1990, inizio a frequentare ['lstituto di Psichiatria dell'Universita di Ferrara. Laurea conseguita
il giorno 17 luglio con tesi "Abitudini al consumo di alcool: confronto tra area urbana e area agricola nel
comune di Ferrara (osservazioni preliminari)”. Abilitazione all'esercizio professionale con punti 91/110
e iscrizione all'albo professionale dei Medici e Chirurghi di Ferrara al n°3236. Vincitore nello stes so
anno del concorso per I'ammissione alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Universita di
Ferrara.

Diploma di Maturita Scientifica.

Diploma di maturita scientifica (indirizzo matematico) conseguito a Teheran (Iran) e successiva
iscrizione all'Universita degli Studi di Ferrara (ltalia), Facolta di Medicina e Chirurgia (1983).

| |
Persiano (Farsi) / Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1/2 C1/2 C1/2 C1/2 C1/2
A1/2 A1/2 A1/2 Alj2 A1/2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di Direttore Sanitario

Fino a 2015 Direttore Sanitario delle Fondazioni Solaris e G. Canossa con un team composto da 4
medici interni e 2 coordinatori infermieristico e 10 infermieri .

Buona padronanza dei processi di vigilanza in materia di accreditamento regionale

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office , cartelle cliniche informatizzate e
dematerializzazione di documenti sanitari.
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Altre competenze  Sostituire con altre rilevanti competenze non ancora menzionate. Specificare in quale contesto sono

state acquisite. Esempio:
= falegnameria

Patente diguida  Patente B ed Automunito.
Patente Nautico da Diportismo

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

ALLEGATI

1) Ricerca clinica in Psichiatria (27 luglio 1990), Pisa.
2) Teoria, prassi e legislazione nella attuale psichiatria italiano
(25 maggio 1991), IV; Convegno Regionale sezione Veneto.

3) Psichiatria d'urgenza, corsi interregionali di aggiornamento 1990-91

| |
= Convegni e corsi di aggiornamento.
= Pubblicazioni.
Convegni e corsi di aggiornamento
© Unione europea, 2002-2013 | http:/europass.cedefop.europa.eu Pagina3/7



§‘< Curriculum Vitae di Makoui Chahriar

(31 maggio-1 giugno 1991), Riccione.

4) 11 disturbo da attacchi di panico-Clinica e Terapia.(3 giugno 1991) Ferrara.

5) 1l panico-frammenti mitologici. Seminario tenuto dal Prof .C. Maggini, Direttore della Clinica
Psichiatrica III della Universita di Bologna (18 giugno 1991) Ferrara.

6) Il disagio psichico in oncologia, convegno (3 aprile 1992) Ferrara.

7) Aspetti clinici e terapeutici dei disturbi d'ansia e degli attacchi di panico .Giornata di studio promossa
dalla clinica psichiatrica dell'Universita di Bologna, direttore Prof. V. Volterra (13 giugno 1992 ) Bologna.
8) Vino e automobile, giornata di nutrizione umana (29 settembre 1992 ) Ferrara.

9) Giornata ANLAIDS di aggiornamento e studio " Aspetti psichici e psicosociali nell'infezione da
H.I.V." (20-21 novembre 1992) Milano.

10) Aspetti psicopatologici, psichiatrici e psicosociali in soggetti affetti da infezione da H.I.V. in vari stadi
della malattia (8 maggio 1993) Bologna.

11) Tempo e psicoterapia, XX VII congresso nazionale (4-5 giugno 1993) Ferrara.

12) A.LD.S. : Aspetti medici e psicosociali (28-29 ottobre 1993) Bologna.

13) Le depressioni brevi (4 dicembre 1993)Policlinico S. Orsola - Malpighi , Bologna.

14) 11 piano Alzheimer per il triennio 94/96 stato di avanzamento e primi bilanci : (4 aprile 1995) Sala
Congressi CARIPLO- Milano.

15) Modelli riabilitativi per 1’anziano. Il nucleo Alzheimer nell’Istituto Geriatrico di Rodigo: assistenza,
riabilitazione, ricerca. (21 aprile 1995) Rodigo Mantova.

16) Esperienze istituzionali a confronto: un’immagine dove continuita e discontinuita si incontrano.(24
novembre 1995) San Benedetto Po (MN).

17) Invecchiamento e depressione: un approccio psicogeriatrico. (19 aprile 1996) Centro Medico
Culturale “G. Marani” Verona.

18) Piano Alzheimer della Regione Lombardia. Seminario di studio - Desenzano del Garda.

19) I nuovi antipsicotici: Dalla Ricerca Alla Pratica Clinica. (22 novembre 1996) Centro Medico Culturale
“G. Marani ” Verona.

20) 1st Meeting : The care of the behaviourally disturbed demented patient in the nursing home: a
European project. (13-14 gennaio 1997) Brescia.

21) La depressione dell’anziano. (10-11 aprile 1997) Brescia.

22) Il Memorie Training nella terapia dei deficit cognitivi dell’anziano. IRCCS del Centro S. Giovanni di
Dio- Fatebenefratelli . Brescia.

23) Il comportamento alimentare. (23 ottobre 1997) Universita Degli Studi Di Ferrara - Ferrara.
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24) L’anziano con deterioramento mentale: dalla nosografia alla qualita delle cure. (14, 15 e 16 novembre
1997) Riabilitazione oggi corsi e convegni- Milano.

25) 1° Corso di aggiornamento in geriatria . (26 novembre, 3 ¢ 10 dicembre) Divisione Geriatria Ospedale
Legnago. Legnago (VR).

26) La Qualita come Benessere , la trasformazione dei servizi nella casa di riposo Sermide. (21 marzo
1998) Sermide -MN.

27) Validation : una conquista nella terapia per la malattia Alzheimer. (9-10 febbraio 1998) Guanzate
Como.

28) Strumenti Psicoanalitici in Psichiatria- Il lavoro in Psichiatria tra desiderio e mortificazione. (9 maggio
1998) Centro Psicoanalitico di Bologna. Bologna

29) Cultura della qualita nella malattia di Alzheimer. (25 settembre 1998) Centro Congressi Fiera di
Vicenza. Vicenza.

30) 8° Congresso Societa Italiana Di Psichiatria Biologica .(29 settembre e 1-2-3 ottobre 1998) Napoli.

31) 10° Congresso interregionale di Psichiatria PSI. VE. (27 Novembre 1998) Martellago (Venezia).

32) 43° Congresso Nazionale della S.I. di Gerontologia e Geriatria (12-15 Novembre 1998) Firenze.

33) Convegno Internazionale Gli operatori sociali nel Welfare Mix ,Universita di Trento (20-21 maggio
1999). Riva del Garda

34) III Congresso Nazionale G.I.D.O.C. (10-12 giugno 1999). Torino

35) 1° Congresso di Psichiatria Clinica (7-9 ottobre 1999). Parma

36) Seminario su “ Discussione teorica sulla gestione dei casi multiproblematici” promosso dal
Dipartimento di Salute Mentale A.U.S.L. Forli , tenuto dal Prof . ADOLFO PAZZAGLI (30 ottobre
1999).Forli

37) Convegno di ” Recenti acquisizioni in psicofarmacologia e nuove prospettive per la clinica”
organizzato dalla Societa Italiana in Psichiatria Sezione Veneto (PSIVE), tenuto a Vigodarzere (PD) il
giorno 7 giugno 2002

38) “ Verita e bugie nel rapporto terapeutico paziente “, tenuto presso casa di cura Villa S. Chiara Quinto
di Valpantena — Verona 10 ottobre 2002.

39) “ Aspetti Forensi nell’operare in psichiatria” Padova il 21 febbraio 2003 .

40) “Paranoia e sindromi paranoici” 21 marzo 2003 Villa Tacchi di Gazzo Padovano

41) “ 1l disturbo bipolare dalla diagnosi alla terapia: Confronto tra due scuole” Bologna 3 giugno2003.

42) “Il rapporto pubblico/privato in psichiatria” Parma dal 12 al !3 settembre 2003.

43) “ Nuove prospettive nella gestione del paziente acuto in psichiatria” Bologna 22 aprile 2004.

44) “ Clinici a confronto” Modena 28 aprile 2004.
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45) “ Nuove prospettive nel trattamento del disturbo bipolare” Bologna 26 maggio 2004.

46) “ Verso una carta etica per la salute mentale” Borgoricco (PD) 28 maggio 2004.

47) “ XIV congresso della societa italiana di neuro psicofarmacologia” Bologna 1-4 giugno 2004

48) “ Gestione in emergenza del paziente con patologia psichiatrica acuta” Ravenna 24 settembre 2004.

49) “Problematiche delle associazioni farmacologiche nel trattamento dei disturbi dell’'umore” Forli 13
giugno 2005.

50) “ Viaggio nelle esperienze del disaggio e nei progetti di riabilitazione psichica: il contributo del

personale infermieristico” Argenta (FE) 19 aprile 2007.

51) “ La collaterali da antipsicotici: evidenze, gestione e problemi aperti” Ferrara 8 giugno 2007.

52) “ la casa di riposo rappresenta 1’unica possibilita del futuro della terza e quarta eta?” Intervento del convegno
Mantoverra tenutosi a Mantova con patrocinio di provincia di Mantova 29 maggio 2010.

53) "Disturbi affettivi in u mondo in rapido cambiamento" corso tenutosi a Bormio 1-4 aprile 2012

54) "La sicurezza dei pazienti e degli operatori" Ferrara 23 novembre 2013

55) "Best practices nel management del paziente condiviso " Milano 22 maggio 2013

56) " La medicina della copia nel setting della medicina generale " Ferrara 1/07/2014

57) "Percorso di Aggiornamento e confronto per Medici Responsabili delle Strutture Socio- Sanitarie della
Lombardia " Sala di Rappresentanza ASL BRESCIA ,15 e 29 settembre, 13 e 27 ottobre, 10 e 24 novembre
Brescia Anno 2015

Pubblicazioni
1) ”A.LLD.S. e sindromi correlate in un indagine Psichiatrica” . Atti del convegno di “Ricerca clinica in

Psichiatria tenutosi a Pisa il 27/07/1990 edito da Ciba-Geigy S.p.A. .

2) Psichiatria di consulenza e A.I.D.S. : stili di copping alla malattia
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3) Sintomi psicopatologici, adattamento alla malattia e supporto sociale: uno studio controllato per soggetti
H.ILV.+ e HILV. - in sesto progetto di ricerche sull'A.LLD.S. (1993) Istituto Superiore di Sanita (19-23
giugno 1993) Orbetello.

4) La psichiatria di consulenza e collegamento in ospedale generale; modalita di richiesta, congruita
diagnostica e profilo d'intervento clinico. Arcispedale S. Anna di Ferrara , Volume XLIII-N.2- aprile,
giugno 1993.

5) Modalita di reazione alla malattia e variabili correlate in pazienti H.I.V.+. Volume degli atti del IV
convegno regionale A.I.D.S. : Aspetti medici e psicosociali (28-29 ottobre 1993) Bologna.

6)”Analysis of Psychiatric consultations in patients with HIV infection and releted syndroms” Abstract:
AIDS’IMPACT 2nd international conference ( 7-10 giugno1994), BRIGHTON,U.K.

7)’Psychosocial variables, emotional stress and coping with HIV infection” Abstract: AIDS’IMPACT 2nd
international conference ( 7-10 giugno 1994), BRIGHTON,U.K.

8) Relatore della Tesi di Corso Animatore Sociale ENAIP Lombardia - Mantova, dal Titolo: “Prospettive
di Interventi Animativi sulle Demenze in Istituzione” anno formativo 1995-96 Candidata: Sara Nicoletti.

9) “Coping styles and psychosocial related variables in HIV- infected patients”. Psychosomatics 1998; 39:
350-359

10) “Illness behaviour, emotional stress and psychosocial factors among asymptomatic HIV - infected
patients”. Psychotherapy and psychosomatics 1999; 68: 31-38.

11) “Esperienze di un anno in una comunita psichiatrica” Atti di Convegno Martellago (Venezia)-

Novembre 1998.
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